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Rustenburg en Hensbroek (W9)

1 Algemene gegevens

Naam gebied Rustenburg en Hensbroek

Regio Natuurbeheerplan 2020 West-Friesland

Gemeente Koggenland

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds- e Stiltegebied
beschermingsregimes relevant voor natuur ¢ NNN-Natuurverbinding

Gebruik / functie Natuur, waterberging

Opperviakte NNN ca. 20 hectare

Eigendom / beheer HHNK en Landschap Noord-Holland

2 Opperviakte en samenhang NNN

De oppervlakte van het NNN-gebied Rustenburg en Hensbroek is circa 20 hectare. Het
onderdeel waterberging Hensbroek is circa 13 hectare groot. Rustenburg bestaat uit een drietal
graslanden van bijna 7 hectare groot. De samenhang binnen het natuurgebied komt tot uiting in
de natte natuur die het gebied bevat, voornamelijk bestaande uit open water,
verlandingsvegetaties en vochtige graslanden.

De samenhang met andere natuurgebieden komt tot uiting in de functie als stapsteen in de
natuurverbinding langs de ringsloot van polder De Wogmeer en langs de Molenkolk (WNV1),
tussen polder Westerveer en Rustenburg. Natuurverbinding NNV1* verbindt het gebied met de
Eilandspolder (L11) en Polder Mijzen (L12). Langs deze natuurverbindingen liggen ook de
rietlanden van Westbeverkoog, Oterleek, Molenkade en Rustenburg (N24). Waterberging
Hensbroek maakt deel uit van het weidevogelleefgebied van de Hensbroekpolder en grenst aan
polder Wogmeer, waarvan ook het zuidelijke deel onderdeel is van het weidevogelleefgebied.
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Figuur 1: Indicatieve ligging NNN-gebied Rustenburg en Hensbroek. Voor een overzicht van de natuurbeheertypen

wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan.
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3 Landschapsecologische karakteristiek

Ontstaansgeschiedenis

Rustenburg en waterberging Hensbroek zijn onderdeel van het oude zeekleilandschap van
West-Friesland (fysisch-geografische regio: zeekleigebied). Waterberging Hensbroek ligt in de
polder Hensbroek tegen polder het Wogmeer aan. Rustenburg ligt in polder Ursem op de kruising
tussen de Ringvaart en de Schermer Vaart. Vanaf 3000 voor Christus ontwikkelde zich op de
oorspronkelijke wadbodem een dik veenpakket met hoge grondwaterstanden. Vanaf 1000

na Christus werd begonnen met het systematisch afwateren van West-Friesland, waarbij rond
1200 na Christus de regio rond de polder Hensboek ook in cultuur werd gebracht. Polder
Hensbroek was daarbij een zeer nat gebied, met onregelmatige en kleinschalige verkaveling.
Door inklinking was het steeds moeilijker te ontwateren en enkel per boot te bereiken. Ook drong
de zee via veenstromen steeds verder landinwaarts en door overstromingen werden flinke
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bressen in het veen geslagen. Hierdoor zijn het Wogmeer en de Heerhugowaard ontstaan, waar
Hensbroek tussenin lag.

Halverwege de dertiende eeuw werden de afzonderlijke dijken aaneengesloten tot één Westfriese
Omringdijk. Samen met Obdam en Ursem, maakte Hensbroek in de 16%-eeuw plannen voor een
gezamenlijke afwatering. Later is dit opgesplitst in aparte polders. In 1608 was ook het Wogmeer
omdijkt en drooggelegd en via Rustenbrug ontwaterd op de Ringvaart. Als gevolg van
ruilverkavelingen is de onregelmatige verkavelingsstructuur verdwenen. Veel kavels zijn vergroot
en sloten zijn gedempt. De kleinschalige tuinders namen plaats voor grootschalige landbouw en
veeteelt. Aan het begin van de twintigste eeuw kwam de tuinbouw weer in opkomst. Na de
demping van de sloten en verdere waterpeilverlaging ten behoeve van de landbouw, was de
waterbergende capaciteit van de polder onvoldoende. In 2006 is ter compensatie hiervan
waterberging Hensbroek aangelegd. Rustenburg kenmerkt zich door een molenbiotoop, omringd
met intensieve agrarische landen. Ten oosten van Rustenburg werd in 1984 een
waterzuiveringsinstallatie gebouwd. De graslanden bij Rustenburg zijn tot voor kort intensief
agrarisch gebruikt en pas recent aan het NNN toegevoegd.

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek

De bodem van Hensbroek bestaat uit kalkrijke zavel. Het maaiveld ligt gemiddeld rond -2,5m. De
waterberging ligt hiermee relatief laag ten opzichte van de rest van de Hensbroekpolder, en
ongeveer gelijk met de aangrenzende polder Wogmeer. De dijk tussen de waterberging en de
ringsloot heeft een maaiveldhoogte van gemiddeld -1,00 m NAP. De wateren hebben een vast
waterpeil van 3,45 meter onder NAP. Hensbroek heeft een groot waterbergend vermogen (50.000
m3). De bodem van de noordelijke percelen van Rustenburg bestaat uit een moerige grond op
een kleibodem. Het maaiveld varieert tussen -2,00 en -2,5 m NAP. Het zuidelijke deel kent een
kalkarme kleibodem, met een maaiveldhoogte van ongeveer 2,5 meter onder NAP. Het waterpeil
in Rustenburg heeft een vast peil van -3,00 m NAP. Het NNN-gebied van Rustenburg ligt relatief
hoog in het landschap ten opzichte van de omliggende polders.

Hensbroek bestaat uit een (hoger gelegen) dijktalud langs de ringvaart, en (lager gelegen) open
water, rietland en vochtige graslanden. Langs de ringvaart liggen enkele boerenerven. De
graslanden van Rustenburg zijn liggen in een open landschap met intensieve landbouw, nabij het
dorp Rustenburg. De donkerte in het gebied is beperkt door de nabijgelegen bebouwing en de
kassen van Heerhugowaard. Waterberging Hensbroek ligt midden in het stiltegebied van de
Hensbroekpolder en polder Wogmeer. Rustenburg valt hier net buiten.

Huidig gebruik

De gebieden hebben een belangrijke functie als stapsteen in de (natte) natuurverbinding

van Schagen tot aan Noord-Scharwoude (KNV1). Naast de natuurfunctie heeft Hensbroek een
belangrijke functie als waterberging. Ook biedt het gebied mogelijkheden voor extensieve
recreatie in de vorm van wandelpaden en picknickvoorzieningen. De graslanden van Rustenburg
worden verpacht en zijn nog in ontwikkeling. De graslanden zijn lang intensief beheerd, maar het
huidige beheer is gericht op het verkrijgen van bloemrijkere graslanden. Het beheer bestaat
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momenteel uit een maaironde na 15 juni en nabeweiding door schapen. De graslanden zijn
beleefbaar vanaf de openbare weg.

Kernkwaliteiten
Op basis van het voorgaande wordt in Rustenburg en Hensbroek de volgende ecologische
kernkwaliteit onderscheiden, die de basis vormt voor het behoud van biodiversiteit die
(inter)nationaal en/of regionaal van belang is:

e Stapstenen in natte natuurverbinding

4 Natuurwaarden

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de
kernkwaliteiten van het gebied.

Kernkwaliteit: Stapstenen in natte natuurverbinding

Actuele natuurwaarden

De belangrijkste natuurwaarde van het gebied ligt in de functie als stapsteen in de natte
natuurverbinding van WNV1. Waterberging Hensbroek bevat natte natuur, in de vorm van ondiep
water, overgangszones met verlandingsvegetaties en ruigere delen, gezamenlijk aangeduid als
N05.01 Moeras. De waterberging wordt omgeven door een (hoger gelegen) dijktalud. Het gebied
biedt broedgelegenheid aan diverse watervogels en moeras- en rietvogels, waaronder de
roerdomp en bruine kiekendief. Op de kalere eilandjes broeden kokmeeuwen en visdieven
(broedvogels van pioniersvegetatie). Als gevolg van het jarenlange intensieve gebruik, kennen
de graslanden van Rustenburg momenteel nog geen bijzondere natuurwaarden.

Potentiéle natuurwaarden

Waterberging Hensbroek is in potentie geschikt als leefgebied en/of verbindingszone voor
moeras- en watergebonden soorten zoals moeras- en rietvogels, vissen, Noordse woelmuis
(aanwezig in o.a. Eilandspolder) en de otter. Bekende verspreidingsgebieden van ringslang en
waterspitsmuis liggen op een nog te grote afstand om daarvoor op overzienbare termijn een
functie te kunnen vervullen. Om broedgelegenheden voor kokmeeuwen en visdieven te
behouden, dient verruiging van de eilandjes voorkomen te worden. Het dijktalud biedt kansen voor
ontwikkeling tot een kruidenrijke vegetatie (N12.01 Bloemdijk), waar ook ongewervelden van
droog milieu zoals bijen en dagvlinders van kunnen profiteren. De graslanden van Rustenburg
hebben potentie om zich verder te ontwikkelen tot Kruiden- en faunarijk grasland (N12.02),
naarmate de periode van extensief beheer toeneemt. Door vernatting van het gebied en de aanleg
van flauwe oevers kan het gebied functioneren als extra stapsteen in de natte verbinding.
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5 Abiotische en ruimtelijke condities

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiéle natuurwaarden
weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De
condities zijn gelijk voor actuele en potenti€éle natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk
weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te
worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een
plan of project in het NNN.
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Tabel 1: Actuele en potentiéle natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (X’)

Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities
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Stapstenen in natte natuurverbinding
NO05.01 Moeras - X - X X X - - X X X - X X X
N12.01 Bloemdijk = X - X X - - - - - X - X - - -
N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland - X - X - - X - - X X - X - X X X
Vissen - - - - - - X - - X X - - - - - -
Moeras- en rietvogels - - - - - X X X - X X - X - X X X
Watervogels - - = = = = X X - X X - X = X X X
Broedvogels van pioniersvegetaties - - - - - - X X - - - - X - X X X
Ongewervelden van droog milieu - X - - X - - - - - X - - - - - -
Noordse woelmuis - - - - - - X - - X X - - - X X X
Otter - - - - - - X - - X X - - - X X X




yg; Provincie
i B Noord-Holland

6 Vervangbaarheid

De aanwezige moerasjes en graslanden zijn relatief eenvoudig vervangbaar (<25 jaar), maar de
strategische ligging en belangrijke functie als stapsteen in de natuurverbinding voor natte natuur is niet of
nauwelijks vervangbaar.



	Rustenburg en Hensbroek (W9)
	1 Algemene gegevens
	2 Oppervlakte en samenhang NNN
	3 Landschapsecologische karakteristiek
	Ontstaansgeschiedenis
	Abiotische en ruimtelijke karakteristiek
	Huidig gebruik
	Kernkwaliteiten

	4 Natuurwaarden
	Kernkwaliteit: Stapstenen in natte natuurverbinding
	Actuele natuurwaarden
	Potentiële natuurwaarden

	5 Abiotische en ruimtelijke condities
	6 Vervangbaarheid

